
MAISON DES ADOLESCENTS 
DES ALPES-MARITIMES

UN ESPACE D’ÉCOUTE 
POUR LIBÉRER LES MAUX 

GRATUIT ET CONFIDENTIEL
AVEC OU SANS PARENTS

POUR LES JEUNES DE 11 À 25 ANS

ACCUEIL de tous les adolescents,
parents et professionnels

ÉVALUATION en plusieurs entretiens

ORIENTATION vers les partenaires 
les plus adaptés



LA MDA, C’EST QUOI ?
Un lieu ouvert où trouver 
une écoute, des informations 
et des conseils

POURQUOI ?
La santé psychique, les relations 
familiales et sociales, la scolarité 
et toutes les autres difficultés 
en lien avec l’adolescence

AVEC QUI ?
Psychologue, Pédopsychiatre, 
Infirmier, Éducateur Spécialisé, 
Assistante Sociale...

 OUVERTURE & CONTACT

Maison des Adolescents de Nice
  ADRESSE

2 Rue Raynardi, 06000 NICE

  HORAIRES D’OUVERTURE

› ��LUNDI, MERCREDI & VENDREDI                  
de 9h00 à 17h00

› �MARDI & JEUDI de 9h00 à 19h00

  ACCUEIL SANS RDV 

› ��LUNDI de 9h00 à 11h00
› ��JEUDI de 13h00 à 16h00

Écrivez-nous à maisado@lenval.com

La Maison des Ados possède 3 autres antennes 
à Antibes, Vallauris et Menton.

Appelez-nous au 04 93 26 10 92

lenval.org/centre-marina-picasso


